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Tom tit

Nén kinh té carbon thap dang duwoc cdc mde trén thé gidi va
Viét Nam danh si quan tam déc biét va dang hieéng dén trong twong
lai gdn Trong khi, nhu cau phdt trién kmh 1é xd hoi doi hoi sir dung
nguon nang heong héa thach thai ra rdt nhiéu khi nha kinh gay 6
nhiém méi trwong va bién doi khi hdu. Nguon nang luong hoa thach
trén thé gidi dang dan can kiét do nhu cau sir dung ngdy cang ting
dan dén viéc khai thac qud mikc. Bai viét nay tdp trung nghién ciru
giadi phap dé tgn dung nguon co ning duwoc sinh ra trong qud trinh
tdp thé duc d@é sac cho cdc thzet bi di déng. Viéc nay gop phan dong
gop ty trong dong gop nguon nang lwong sach cho viéc phat trién
bén vitng. Hé thong duwoc dé xudt huomg dén viéc khuyén khich rén
luyén sirc khée va tan dung ndng lwong sinh ra dé sac ciing liic ndm
dién thogi va mot mdy tinh xdach tay voi dién ap dinh muc 12Vdc.
Hon nita, nang lwong dzen thira trong qud trinh tdp thé duc c6 thé
sac ddy, heu trit trong dc quy ¢6 dung lwong 6,54h véi dieu kién hoat
dong lién tuc trong mot gio dé sir dung ngay ca khi hé thong phat
dién khong van hanh.

Abstract

Low-carbon economy is the target and being paid special
attention to by countries around the world and Vietnam in the near
future. Meanwhile, the demands for socio-economic development
require the use of fossil energy sources, which emit a lot of greenhouse
gases causing environmental pollution and climate change. Fossil
energy sources in the world are gradually becoming exhausted due to
the increasing demands of use leading to over-exploitation. This article
focuses on researching solutions to take advantage of the mechanical
energy generated during the exercising process to charge mobile
devices. This adds to the contribution of clean energy sources for
sustainable development. The proposed system aims to encourage
physical exercise and make the best of the generated energy to charge
five phones and one laptop at the same time with a rated voltage of
12Vdc. Moreover, the redundant electrical energy during the
exercising process can fully charge and be stored in a 65Ah battery
under the condition of continuous operation in one hour to use even
when the power generation system doesn’t work.
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1. GIOI THIEU

Trén thé gigi, nguodn ning luong tai
tao rat duoc quan tdm va phét trién voi
su ra doi cua rat nhiéu té chuc ning
lwong nhu: Hoi dong Ning lugng Mat
troi Toan cau (GSC); Hoi ddng Ning
lwong gi6 Toan cau (GWEC); Trung tam
Nghién ctru Nang luong Chau A Théi Binh
Duong (APERC); Trung tam Nang
luong tai tao va St dung Nang luong
Tiét kiém Hiéu qua (ECREEE); Co quan
Nang lugng Québc té (IEA)... Ning
luong tai tao (NLTT) dwoc cac nudc
quan tdm va phat trién rat manh va xu
hudng str dung nang lugng tai tao giam st
dung nang luong hda thach cling ngay
cang ting trén thé gigi. Theo xu hudng
phét trién nang lwong tai tao trén thé gioi
thi Viét Nam ciing dang day manh viéc
khai thac phét trién nang luong tai tao
thay thé dan nguon niang lugng than da,
diu mo... Trong Nghi Quyét s6
2068/Qb-TTg cua Tha tudéng Chinh
phi: Phé duyét chién lugc phét trién
nang luong tai tao Viét Nam nam 2020,
tam nhin 2030 d3 néu lén dinh hudng
phét trién niang luong téi tao trong nudc.
DPay manh khai thac NLTT va uu tién st
dung thiét bi tr ngudn NLTT la xu
huéng phét trién ning luong trong nudc.

Hon ntra, tinh hinh sic khoe hién
nay cta con ngudi dang c6 chiéu huéng
di xudng, nguyén nhan do phu thugc qué
nhiéu vao céc thiét bi dién tir va ludi van
dong. T6 chuc Y t& Thé gigi (WHO)
khuyén cdo vé tinh hinh sic khoe cua
giai tré dac biét 1a phu nir va tré em. Kha
ning mic cac bénh tim mach, huyét éap,
tram cam va ung thu ngdy cang ting
trong nhitng nam qua.

Trong xa hoi phat trién hién nay thi
sic khoe 1a van dé& duoc quan tdm hang
dau, vi con ngudi ¢d sic khoe tét méi co

thé lam viéc hoc tap, vui choi giai tri va
stc khoe c6 thé duoc coi la nén tang cua
moi hoat dong. Nhung & gidi tré hién nay
ho ¢6 thé ngdi hang gio trudc may vi tinh
hay dién thoai di dong nhung rat it nguoi
c6 thé bo ra it nhat 30 phut dé tap thé duc.
T6 chirc Y té Thé gidi da co sb lidu thong
ké vé tinh trang luoi van dong cua gidi tré
trén Thé gisi trong nhitng nim gan day
“Trén toan cdu, 23% nguoi 16n va 81%
thanh thiéu nién di hoc khdng hoat dong
du”. Trong d6, ty I¢ phu nia va tré em
ludi van dong cao hon chiém khoang
90%. “Hién tai, can c6 chinh sach hanh
dong khan cap dé khuyén khich va duy tri
hoat dong thé chat & cac bé gai”, tac gia
nghién cau cua WHO, Tién si Regina
Guthold, cho biét.

Dua trén xu thé phét trién nguodn
nang luong tai tao va nhu cau rén luyén
sac khoe, nhém tac gia sir dung nguon
nang lugng co dugc sinh ra trong qua
trinh tap thé duc lam d& tai nghién ctu
vé thiét ké va thi cong hé théng sac thiét
bi di dong tir xe dap tap thé duc. Theo
do6, chiéc xe dap tap thé duc nay khéng
nhitng giéng nhu may tap thé duc thong
thudng ma né con co thé tao ra dién. Tan
dung ngudn co ning dugc sinh ra trong
qua trinh tap thé duc rén luyén sic khoe
dé bién n6 thanh ngudn dién ning c6 thé
cung cap dién sac cho céc thiét bi di
dong thay vi dé n6 hao phi ra bén ngoai.

2. NOI DUNG NGHIEN CUU
2.1. Neuébn ning hrong ti tao trén thé gidi

Ngudn ning lwong hoéa thach trén
thé giéi dang dan can kiét nhu cau st
dung ngay cang tang din dén khai thac
nhiéu 1am can kién ngudn niang luong tu
nhién va kém theo d6 viéc st dung
ngudn ning luong hda thach gay & nhidm
moi treong do qué trinh st dung thai ra
rit nhiéu khi CO,. Giam thiéu bién doi
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khi hau la ly do chinh cho muc tiéu 100%
phét trién niang luong tai tao. Nhung loi
ich giam phat thai CO; khong phai dong
lyc duy nhét cho phat trién ning luong
tai tao. O nhiéu quoc gia giam 0 nhiém
khong khi va céc van dé stic khoe do 6
nhiém khong khi, 1a dong luc then chét. Vi
du, Trung Quéc tuyén bd vao ddu nim
2017 rang ho s& dau tu 2,5 nghin ti nhan
dan té (360 ti USD) cho nang lugng téi
tao truéc nam 2020, chu yéu la do cac
van nan 6 nhiém khong khi nghiém trong
& cac thanh phé 16n cua nude nay gay ra
boi cac nha may dién dbt than [1]. Vi vay,
cac nudc trén thé gigi da nghién cau (tir
nim 2005) va phat trién nguon ning
lwong tai tao dé thay thé cac nguon ning
luong hoa thach va giam thiéu luong khi
thai CO, san sinh trong qua trinh st dung.

Céac nguon nang luong tai tao chinh
la nang lwong mat troi, nang luong gid
va ning luong thuy triéu. Cong suat ning
luong téi tao lap dat moi dat ky luc trong
nam 2016 v6i 161 GW, ting tong cong
suit niang luogng tai tao toan cau thém
gan 9% so v&i nam 2015. Noi bat nhat 12
nang lwong mat troi, chiém 47% tong
cong sut lap dat mai, tiép theo 1a ning
luong gié 34% va thiy dién 15,5%. Tong
muc dau tu cho niang luong tai tao da dat
249,8 ty USD. B&o cao cua IEA cho
thdy, dién Mat Troi s& chiém gan 60%
muc tang truong va dién gio trén bo s€
chiém 25%. Mutc dong gop cua ning
lugng tai tao trong san xuat dién uéc
tang 1én 30% vao nam 2024, tor muc
26% hién nay. Trong nam 2019, cong
suat dién mit troi, dién gi6 va thay dién
trén toan cau c6 thé ting lan luot la
113,7 GW, 57,6 GW va 17,8 GW. Nhin
chung, cac cong trinh lip méi ning
luong tai tao c6 thé ting gin 200 GW
trong ndm 2019, cao hon khoang 12% so
véinam 2018.

Theo du béo cia Co quan Nang
lrong Quéc té IEA dén nam 2020 dién
NLTT chiém gan 2/3 téng cong suat céc
nha may dién trén thé gioi (uwéc tinh
1470 GW). Trong d6 nang lugng nang
lwong mat troi chiém khoang 100 GW,
nang lugng gi6 chiém 283 GW, thuy
dién chiém 990 GW. Ngoai ra cac nguon
nang lugng khac nhu nang luong sinh
hoc, dia nhiét, co hoc.. . Cong suét
khong I6n nhung cling gop phan lam
tang cong suat cua nguon nang luong tai
tao 1én dang ké. Tuy nhién hién nay chi
phi dau tu cao, hiéu suat thap, phai dau
tu voi quy mo I6n mai thu dugc loi
nhuan va hiéu qua cao, con dau tu voi
quy mé nho I¢ thi khong thu duoc hiéu
qua cao ma chi phi dau tu lai 16n (theo
woc tinh méi nhat cua IEA).

Hién nay c6 mét sé nghién ctu vé
may phat dién co két ciu nho, gon, tién
loi va sir dung dé sac cho céc thiét bi
cng sut thip nhu thiét bi di dong nhu
may phat dién quay tay, thiét bi kha nho
gon trong long ban tay. May duoc trang
bi mot can quay co thé xép gon, mot dén
led dé bao dong dién, mot cong USB tich
horp ding sac dién cho cac thiét bi két
ndi va mot day deo. Dbi vai san pham
nay thi 30 gidy hoat dong cho thoi gian
sang 5 phat cta dén pin; 2 phut hoat
dong cung cap ngudn ning lwong cho 6
phtt dam thoai hodc 30 phut ¢ trang thai
cho cua dién thoai. Dé dam bao dong ra,
chi quay tir 100-120 vong/phut, khdng
quay nguoc chiéu. Thiét bi nay gom 1
motor chuyén dong ning thanh dién
ning, co cdu banh ring nhim ting tdc
truyén dong va 1 mach gém cac tu don
gian. Pay 1a thiét bi c6 thé mang theo
bén nguoi moi lic, moi noi; nd cod thé
cau nguy ching ta trong nhimng truong
hop khan cip khi can phai st dung
ngudn dién.
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Tuy nhién, & thiét bi nay néu quay
khong nhiét tinh, hodc can mot ngudn
dién lén dé hoat dong smartphone, thi
day khong phai 12 thiét bi duoc lya chon
pht hop va né khdng ph hop véi thiét
bi di dong. Thiét bi nay chi sir dung duoc
trong thoi gian tac thoi, khéng sir dung
lau duoc [3].

Tiép theo d6 1a thiét bi WakaWaka
Power 1a mét trong nhiing thiét bj sac
pin smartphone than thién nhat véi moi
truong do nd hoat dong hoan toan bang
nang luong mat troi. Thiét bi ¢ két cau
gon nhe, ding duoc Véi tat ca dbi tuong
c6 nhu cau sa dung. Pin coa sac
WakaWaka Power s& duoc nap day sau
12 tiéng dudi nang va chi can 2 tiéng
déng hd 1a cd thé sac diy mét chiée
smartphone. Thiét bi sac nay ciing c6 thé
duoc dung cho bét cir thuong hiéu thiét
bi di dong khac trén thi truong [3].

Mot thiét bi dugc noi dén nira la
nghién ciu méi nhat cua Vién KH&CN
hién dai Han Quéc (KAIST) tim duogc
cach bién than nhiét thanh nguon dién,
hira hen tao nén anh huong dang ké doi
v6i nhiing san pham thé hé méi nhu
doéng ho théng minh. Ho s dung mot
nguon phat dién nhiét dé hat nang luong
tr da nguoi. May phat dién nay duoc in
trén vat liéu trong sudt va déo, cho phép
né tro thanh thiét bi 1y tuong di kém véi
d6ng hod théng minh nhu Galaxy Gear
ctia Samsung hozc dong hd theo ddi hoat
dong thé chat nhu cua Nike.

Theo chung ta duoc biét trong thoi
dai ngay nay, may phat dién cong suat
nhé dang ngay cang dugc tng dung
rong rai trong moi linh vuc cua doi
séng nhd nhitng vu thé ciia né nhu két
ciu gon nhe, d6 bén va do tin cay cao,
tuong ddi sach nén khong gay ra cac
van dé& vé moi truong... Bén canh do

may phat dién con ¢ mot vu thé rat ndi
bat, dac biét d6i v4i may phat dién mot
chiéu, 1a kha nang diéu khién dé dang.
Chinh vi vay ma may phat dién mot
chiéu c6 mot vai trd quan trong trong
hau hét cac thiét bi may moc, nhat la
trong linh vuc phat dién. Nho c6 kich
thudée da dang st dung duogc trong gia
dinh hodc trong cac nha may, véi uu thé
dé st dung va thuan tién nén may phat
dién mot chiéu cdng suit nho rit duge wa
chudng trong doi séng [5].
2.2. Nguén ning hrpng ti tao tai Vigt Nam
Theo xu huéng phat trién ngudn
nang luong tai tao thé gigi thi Chinh phi
Viét Nam da phé duyét Chién lugc phat
trién ning luong tai tao cua Viét Nam
dén nam 2020, tAm nhin dén nim 2030:
“Tang tong Ngudn nang luong tai tao san
Xuat, st dung tir khoang 25 triéu TOE
(tin dau tuong duong) vao nim 2015 1én
dat khoang 37 triéu TOE nam 2020 va
khoang 62 triégu TOE nam 2030”. Cu thé
ti 1é dong gop cua nguon dién NLTT nhu
sau: “Nang lugng tai tao tang tir 58 ty
kWh nam 2015, 101 ty kWh nam 2020,
186 ty kWh 2030”. Thém mot dan ching
cho thdy Viét Nam rat coi trong viéc
phét trién niang luong tai tao 1 tai Hoi
nghi toan qudc vé phat trién thuy dién
vira va nho, nang lugng tai tao thi theo
nhan dinh cua cac chuyén gia trong va
ngoai nudc tai HoI nghi, tiém nang cac
dang nang lugng tai tao ¢ nude ta dugc
danh gia 1a phong phu. Viéc phét trién
c4c ngudn ning luong tai tao nhu: gio,
mat troi, sinh khdi... can duge diy manh
hon nira nhim dat duoc muc tiéu cua
chién lugc 1a nam 2020: 11.700 ty kWh
va nam 2030: 88.400 ty kWh, cao hon
nhiéu so véi Quy hoach Dién VII diéu
chinh nam nam 2020: 5.830 ty kWh va
nam 2030: 43.532 ty kWh.
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Co chu cdng suit ngudn dién dén nim 2020

Niang lugng tai tao
6% Dién hat nhin
1%

Dién nhap khéu
3%

Thuy dién
23%

Thuy dién tich nang
2%

Nhiét dién khi dot
17%

Hinh 2. Si phén bé cdc nguon dién ning
nuwoc ta nam 2020

Nudc ta trong mot nam c6 khoang
2000-2500 gio ndng do do co didu kién
thuan loi dé phat trién ngudn ning lugng
mat troi, hip thu ning lwong mat troi
tang 3 tri¢u m? vao nim 2015 lén dat
khoang 8 triéu m? nam 2020, cung cip
1,1 triéu TOE va khoang 22 triéu m?
nam 2030, cung cip 3,1 triéu TOE-. Vi
duong bo bién dai 3400km thi diéu kign
de phat trién nguon ning luong gié ciing
rat tot, tiém nang san xuat dién tir nang
lwong gid co thé dat duoc 24GW. Trong
do, trén dat lién tong cong suat dién gio
c6 thé dat dén khoang 800-1.400
kwh/m?/nim. Céng sut & cac khu vuc
ven bién, Tay Nguyén va phia Nam c6
thé dat khoang 500-1.000 kwh/m?/nam,
con ¢ cac khu vuc khac dat dudi 500
kwh/m?/nam [4].

Trong nudc nghién ctu may phéat
dién nang luong tai tao tir nang luong
mat troi, nang luong glo dia nhiét,..
Nhung d6i véi cac ngudn phat dién tu
nang lugng mat troi, nang luong gio va
nang lugng séng bién, vin dé kho khin
la phu thudc rat nhiéu vao diéu kién va
su thay doi cua thoi tiét, nén can té hop
cac ngudn phat dién doc 1ap, nham tao ra
mot hé thong thiét bi phat dién dam bao
ngudn dién cip ra dugc 6n dinh. N6 doi
hoi phai ¢ chinh sach phat trién chung.

Sau thoi gian nghién ciru va ché tao
thar nghiém, Vién Co hoc da ché tao

Nhlgldls,nlhmthanh COﬂg he thlet bl phat dlen thong

minh tur cac ngUOn nang lu:orng mai va tai
tao. Pay la san pham thudc dé tai nghién
ctu va phét trién cong nghé VAST 02-
04/11/2012 “Nghién ctu, thiét ké, ché
tao mau hé thong phat dién bang ning
luong tai sinh da niang” (Dé tai ndy dugc
thuc hién trong hai nam 2011-2012 va
dugc nghiém thu, danh gia dat loai kha
ngay 08/3/2013, da cong bd hai bai bao
tai Hoi thao trong nudc, mot bai bao tai
Hoi nghi quéc té) [5].

Theo xu huéng phat trién ngudn
nang lugng tai tao trong nudc, mot
nhom sinh vién cua truong Dai hoc
Thai Nguyén da nghién ciu phat trlen
nQUOn co nang mot trong nhirng ngUOn
ning luong tai tao tir xe dap. San pham
¢6 kich thudc dai: 950 mm; rong: 500
mm; cao 1.100mm; duong kinh banh
xe: 650 mm; cong suit ic quy: 40 Ah;
dién ap dinh muc: 12 V; thoi gian nap
day ac quy: néu dap xe lién tuc 3 gio;
thoi gian st dung: 50 gio véi dén LED,
28 gio voi quat va 18 gio voi dén LED
va quat [6]. Véi thong sb ky thuat nhu
thé thi c6 thé cung cip dién duoc cho
bong dén va quat str dung ¢ nhirng vung
cao chua c6 dién. Nhung ¢ dé tai nay
thi kinh phi mua chiéc xe dap tap thé
duc dé phat dién va cac thiét bi khac
kha dit tién. Kém theo d6, san pham
cua nhém sinh vién chi c6 mot ty sb
truyén cé dinh vay nén rat kén ngudi st
dung vi tly thé lyc timg ngudi ma co
thé diéu chinh ty s6 truyén khac nhau.
Trong d8 tai nay, tac gia s dung déu la
nhitng thiét bi m&i hoan toan khéng tan
dung lai nhirng thiét bi cii nén kinh phi
cao va ciling khong tan dung duoc
nhitng c&i c6 sin ma tat ca déu phai
mua mai nén rat tén kém.
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2.3. Thiét ké va thi cong phan ciing
2.3.1. May phat dién

May phat dién Ia thiét bi bién d6i co
nang thanh dién ndng thong thuong st
dung nguyén Iy cam ung dién tir. Ngudn
co ning so cap co thé 1a cac dong co tua
bin hoi, tua bin nudc, dong co dét trong,
tua bin gi6 hoic cac ngudn co ning khac.
May phat di¢n gitr mot vai tro then chét
trong céc thiét bi cung cip dién. N6 thuc
hign ba chic nang: phat di¢n, chinh luu,
hiéu chinh dién &p. Hién nay trén thi
truong dang pho bién hai loai may phat
dién chay xang va may phat dién chay
dau, ngoai ra hién nay con dang pho bién
vé may phat dién duya trén sirc nguoi. Cu
thé 1a trén céc thiét bi tap thé duc trong
cac phong tap [7].
2.3.2. M0 ta hé théng va mé hinh co khi

Trong nghién cau nay, nhom tac gia
véi mong mubn tan dung cac loai xe dap
thdng dung trén thi truong hoac xe dap
thé thao dé lam mé hinh co khi. Viéc nay
s& gilp nhan ban hé thdng mot cach dé
dang. Banh sau cua xe dap s€ duoc nang
boi khung gid d& chic chan co thé chiu
trong luong cua mot ngudi dén 100kg.
Banh sau s& duogc thiét ké dé kéo mot
dong co mot chiéu dong vai tro 1lam may
phat théng qua hé truyén dong cua-ro.
Do 16n cua cac puli sé dugc tinh toan chi
tiét dé gilp tao téc d6 quay du I6n gidp
motor phat du dién &p can thiét (Hinh 1).

Phia trudc, trén tay cAm cia xe dap
dugc gan thém mot ban d& dugc thiét ké
du rong dé giap de cac thiét bj can sac. NO
duoc trang bi cac 0 cim sac cho thlet bi di
dong théng qua cong USB va 6 cam dién
xoay chiéu dé sac cho may tinh xach tay.
Phia dugi ban d& c6 thiét ké thém mot
hop dung céc mach diéu khién, mach
chinh luu, mach sac, mach nghich luu va
ac-quy luu tri.

Viéc thiét ké nay vira dam bao tinh
thim my va vira dam bao tinh tién ich,
thoai mai cho ngu:OI su dung Ngoal ra,
hé thdng hop sé dé thay ddi toc do caa
xe cling duoc gitr nguyén ban va tan
dung dé ngudi sir dung cé thé diéu chinh
téc do va luc dap phu hop véi thé trang.
Theo mot sb nghién ctiu, cong suat trung
binh t6i da ma mot ngudi co thé tao ra
trong hoat dong dap xe la 200W, trong
khi theo [8, 9], con sé nay lan luot 1
75W d6i vé6i nguoi binh thuong va
300W d6i voi van dong vién chuyén
nghiép. Cong suat dinh c6 thé dat t6i
500W trong vai phut dau tién [10].

Dé tinh toan cac thong sé cua hé
thong, nhém tac gia str dung gia thuyet
vé c4c yéu cau ngd ra va thong sé ngd
vao cua hé théng dé thiét lap cac mod
hinh toan va tinh so bo.

Vi yéu cau cua céng suat ngd ra l1a
75W, va dién ap ngd ra la 12-24 Vdc,
véi théng sé cua thiét bi cau thanh nén
hé thdng dugc mé ta chi tiét nhu sau:

- bién 4p cta may phat s dung
motor DC 12-36 Vdc.

- Sac thiét bi di dong: 5Vdc-3A (05
thiét bi)

- Sac pin cho may tinh xach tay
(nghich luu): 220Vac-1,5A (01 thiét bi)

- Gia sur dé thiét bi duy tri trong 1
gio thi Pmax=75Wh.

Dung luong 4c quy:

| =P WD _6osan ()
TRREEY,

Theo két qua tinh toan so bd cho
thdy rang néu bo sac cho phép sac dong
cyc dai thi trong 1 gio thi sac day.

- Néu trong qua trinh sac, ngudi sir
dung xai 25W thi 1 gio + 2/3 gio = 1 gio
40 phat thi sac day.
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- Néu trong qué trinh sac, ngudi sir
dung xai 50W thi 1 gio + 1/3 gio = 1 gio
20 phut thi sac day.

- Néu trong qué trinh sac, ngudi sir
qung xai 75W thi s€ gitr muc hién co6 cua
ac quy.

Dé lam may phat dién, nhom tac gia
chon motor 12-36Vdc sé vong 3100-
3200 rpm, c6 hop sb vai ty sb truyén co
trong motor la 1/10.

Khi d6 s6 vong quay la 310-320 rmp
thi dat so vong quay toi da.

Theo nghién ctiu thé trang cta mot
nguoi nam binh thuong khi dap xe la:

20km/ h — 20x1000

=333m/minute  (2)
Trong d6, duong kinh banh xe

chuan Ia:

Banh rang

Hé théng khung d&

d = 26inch = 66,04cm =0,6604m  (3)
Khi d6, chu vi cua banh xe la:

C=xd= 314 x 0,6604 ~ 2m  (4)
Vi toc 46 can  thiét A

v =333m/ minute, .suy ra trong mot phat
thi ta di duwoc 333m.

Suy ra, sb vong quay n = 333/2 =
167 rpm

Khi d6 ty sé truyén £ = 167/320 =
12

Néu ddi véi nguoi ¢ thé lyc kém
hon gia str 14 10 km/h thi ty so truyen =
Y4 thi 6 thé tinh duogc s6 vong quay n =
83,5 rpm.
2.3.3. Thiétké thi cong co khi va mach dién

Phan nay gisi thiéu thiét ké va thi
cbng phan co khi cua hé thong

QP& USB

VAC ;) ?.) Hép Chl:l’a

© ac-quy

Hinh 1. M6 hinh co khi ciia hé théng

Phan tiép theo s& trinh bay céc tinh
toan thiét ké va thi cong mach dién cua
hé théng. Nguyén ly hoat dong caa hé
théng sac thiét bj di dong tir xe dap tap
thé duc duoc md ta nhu sau: (1) Khi

ngudi st dung dap xe nhu dang tap thé

duc thi banh xe phia sau s& chuyén dong

va kéo may phat di chuyén voi téc do

tuong ung théng qua hé théng truyén

dong day; (2) Khi may phat dugc kéo s¢
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phat ra diép 4p mot chiéu c6 do Ion tir
12-24Vdc (dién &p nay quan hé tuyén
tinh véi téc do quay dong co); (3) Dién
ap ngb ra cua may phat sé duoc qua
mach chinh luu dé dua ra dién &p on
dinh 12Vdc; (4) bién ap nay s duoc
chinh Iuu 14n 2 thanh chuin 5Vdc dé sac
cho cac thiét bi di dong qua cong USB

12V-24V
— y o

Xe dap tap
thé duc

bong co

Mach sac 4

Mach 6n ap

hodc duoc nghich luu thanh dién &p xoay
chidu 220Vac dé sac cho may tinh xach
tay; (5) bign ap ngd ra mach chinh luu
lan 2 ngoai duoc sir dung truc tlep thi co
thé duoc luu trit vao hé thdng dc-quy
thong qua mach sac. So d6 khdi md ta hé
thdng dugc thé hién chi tiét trong Hinh 2
bén dudi.

12V

Nghich lvu
220Vac

Hinh 2. M6 hinh co khi ciia hé thang

2.3.4. Két qua va thdo ludn

Qua qua trinh thuc nhigm hé théng
dugc dé xuat, nhom tac gia ghi nhan két
qua trong 4 truong hop:

- (1) Thuc nghié,m khéng téi’ (khéng
gé thiét bi sac ké’g noi vai hé thong) khi
ac-quy chua sac day;

- (2) Thuc nghiém c6 tai (khi c6
thiet bi sac ket noi vai hé thong) khi ac-
quy sac day;

- (3) Thuc nghiém khéng tai (khéng
c6 thiét bi sac két ndi véi hé thong) khi
ac-quy chua sac day;

- (4) Thyc nghiém c6 tai (khi c6
thiet bi sac ket noi vai hé thong) khi ac-
quy sac day;

Két qua thuc nghiém trong cac
truong hop trén duoc ghi nhan cac sb
liéu lién tuc trong thoi gian 90 gidy va
duoc ghi nhan bang viéc do dién &p

vao/ra; dong dién vao/ra caa mach on ap
Va sac 4c-quy. Qua trinh do dac théng sb
gié tri cua dién ap va dong dién duogc
thue hién bang viéc sir dung module do
thong sé (U, 1) ciia ngudn dién mot chiéu
duoc két ndi voi mot kit Arduino UNO
R3 dé chuyén ddi tin hiéu tuong tu sang
tin hiéu s6 (Analog to Digital Converter,
ADC) dé truyén dit liéu vé may tinh qua
cong USB (serial port) va viéc thu thap
dir liéu duoc thuc hién bang phan mém
Hyper-Terminal. Dt liéu dugc Iuu duoi
dang file Ms-Excel, bién déi gié trj theo
thoi gian duoc vé bai phan mém Matlab.
Két qua cho thiy, hé théng van hanh tot
ngay ca khi thuc nghiém khong tai va cé
tai trong trudng hop c6 thiét bi va khdng
c6 thiét bi cim sac vao hé thdng véi dién
4p ngd vao 6n dinh dao dong tir 12 -
23,6Vdc. Gia tri dién ap nay phu thuoc
tbc do dap cua ngudi st dung va dién ap
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ngd ra cua bd chinh luu dao dong xung quanh gia tri 12Vdc (Hinh 3, Hinh 4).

25

5 -
—OQutput voltage
—Input voltage
O | | | | | | I I |
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Time [s]

Hinh 3. Két qua thiee nghiém khéng tdi

\—Output current—Input current‘

O 1 | | | | 1 |
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Time [s]
Hinh 4. Két qua thiee nghiém c6 tai
3. KET LUAN thiy, hé théng duoc dé& xuit da c6 kha

Bai viét da gisi thiéu két qua nghién
cru nham dé xuét giai phap dé tan dung
ngudn nang lugng co hoc dugc sinh ra
trong qué trinh tap thé duc dé sac cho cac
thiét bi di dong hoac may tinh xac tay c6
cong suat thap. Két qua nghién ctiu cho

ning cung cip dién ap dinh muc 12Vdc
dé sac ddng thoi 05 dién thoai va 01 may
tinh x4ch tay. Hon nira, nang lugong di¢n
thira trong qué trinh tap thé duc co thé
dugc sac va luu trit trong ac quy c6 dung
lugng 6,5Ah va sac day véi diéu kién
hoat dong lién tuc trong 01 gio dé cé thé
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sir dung ngay ca khi hé théng phat dién
khdng van hanh.

LO1 CAM ON (NEU CO)

Nhom tac gia xin chan thanh cam on
Truong Dai hoc Tién Giang da phé duyét
va cap kinh phi dé thuc hién dé tai
nghién ctru khoa hoc danh cho sinh vién
nam 2019, tén goi “Thiét ké va thi cong
hé thong sac thiét bi di dong tir xe dap
tap thé duc”.
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